
‘De ATTILAAN’ 
Nr. 38     Nieuwsbrief    maart 2010 
 

 
Wedstrijdverslagen 
Ga naar: http://www.attilautrecht.nl/nieuws.htm  om de 
wedstrijdverslagen te lezen. 
Welke wedstrijden zijn geweest? 
• 9 januari  1e C wedstrijd 
• 6 februari  2e C wedstrijd 
• 14 februari Voorwedstrijd B-lijn 
• 6 maart  Utrecht Cup 
• 21 maart  Voorwedstrijd B-lijn 
• 27 maart  Halve finale C-lijn 
• 27 maart  Finale groepen E-lijn 
 
Op de website van de KNGU kunt u de uitslagen downloaden: 
KNGU http://www.kngu.nl/kngu/ritmische_gym/news   
Mid-West http://mw.kngu.nl/kader/rpg.php?rpgid=9  

 
De E-lijn 
groepen 
tijdens de 
Finale in 
Gorredijk 
 

Moeilijke tijden voor Attila…  
 
Voor veel verenigingen zijn het lastige tijden en dat geldt ook voor 
Attila. Oorzaken hiervoor zijn: Zeer beperkte subsidies, terug-
lopend ledenaantal, beperkte inzet vrijwilligers en stijgende 
zaalkosten. We moeten bezuinigen op lessen en de contributie 
verhogen om ons staande te houden. Attila bestaat sinds 1889 en 
veel meisjes beleven wekelijks plezier bij onze vereniging. Dat 
willen we graag zo houden. We gaan daarvoor uiterste best doen, 
maar dit zal niet zonder slag of stoot gaan. Wij vragen hiervoor 
uw begrip… 
 
Ook vragen wij u met ons mee te denken/ werken aan 
oplossingen. Naast dit vervelende nieuws, is er ook genoeg leuk 
nieuws te melden. De wedstrijden zijn weer in volle gang en er 
zijn alweer veel medailles binnengekomen. 

Saskia 
 

In deze Attilaan:  
 
Wedstrijdverslagen 
- Eerste regiowedstrijd C-lijn 
- Tweede regiowedstrijd C-lijn 
- Voorwedstrijd B-lijn 
- Utrecht Cup + AB niveau 
- Voorwedstrijd B-lijn 
- Halve Finale C-lijn 
- Finale groepen E-lijn 
 
Jaarvergadering 18 maart 2010 
 
11/04  
1e plaatsing groepen A/B 
 
ZomerPlezierDag verplaatst! 
 
Gezocht:  Juryleden SPOED! 
 
Gezocht:  Actieve ouders! 
 
Belangrijke mededeling! 
 
 
 
Wist je dat …? 
 
• Izem 3e is geworden bij de 

tweede voorwedstrijd? En ze 
zich hiermee heeft geplaatst 
voor de halve finale 

 
• De 3B duo’s ook door zijn 

naar de halve finale! 
 
• De E-lijn tijdens de 

UtrechtCup medailles hebben 
gewonnen? Groep 
Veldhuizen werd 1e! en 
Groep Oog in Al haalden een 
2e plek! 

 
• Trainster Saskia een blog is 

gestart voor de C-selectie. 
Deze is te bekijken via: 
http://attilautrecht.blogspot.com  

 
 



 
 
Jaarvergadering 18 maart 2010 
Afgelopen donderdag 18 maart vond de jaarvergadering plaats. Conclusie: Het gaat niet goed met 
Attila Utrecht. Als we met het aantal meisjes en deze lessen doorgaan, dan is de kans groot dat Attila 
volgend seizoen flink in de schulden zit. Dit willen we voorkomen en daarom moeten we maatregelen 
treffen. Omdat de zaalhuur elk jaar stijgt en dit jaar nogal behoorlijk veel, moeten wij hierin meegaan. 
De zaalhuur is onze grootste kostenpost. Dit betekent onder andere dat de contributie omhoog gaat 
met 4,5%. Verder gaan we kijken naar de mogelijkheden om te bezuinigen of efficiënter te werken. 
Voor de overige maatregelen die we gaan treffen kunt u het jaarverslag en de notulen opvragen bij 
Marielle Frankhuisen: secretariaat@attilautrecht.nl  
Tot onze spijt zit er niets anders op dan maatregelen treffen. We hopen dat de meisjes hier weinig van 
zullen merken. Heeft u nog opmerkingen over vragen hierover, dan kunt u terecht bij de Pim Meijneke, 
de voorzitter via: voorzitter@attilautrecht.nl  
 
 
11 april, 1e plaatsing Groepen B-lijn 
Spannend! De eerste wedstrijden voor de groepen B-lijn komen eraan. Attila heeft een tweetal 
groepen. Een 2B groep en een 3B groep. Zij gaan op 11 april proberen zich te plaatsen voor het NK. 
Hier gaan eerst twee voorrondes aan vooraf. Groepsoefeningen zijn spectaculair en mooi om naar te 
kijken door de variaties, samenwerkingen en wissels. Veel succes meiden! 
 
 
ZomerPlezierDag verplaatst 
De ZomerPlezierDag (ZPD) wordt verplaatst naar het begin van volgend seizoen. Het is dan 
hoogstwaarschijnlijk nog steeds lekker weer en het zit niet zo dicht na de ClubKampioenschappen die 
26 juni plaatsvinden. Bovendien is de kans minder groot dat er al meisjes op vakantie zijn. 
De ZPD staat nu op 3 juli, maar verander in de agenda’s: De ZPD op zaterdag 28 augustus!!   
Het is altijd een gezellige dag voor de meisjes en de begeleiders. De meisjes kunt u inschrijven via de 
inschrijfformulieren die vanaf mei worden uitgedeeld in de les. 
Wilt u dat zelf ook een keer meemaken? Dat kan: Meld u nu aan als begeleider bij Saskia via 
info@attilautrecht.nl  of telefonisch 06 10487066. 
 
 
Gezocht: Juryleden met Spoed! 
In Attilaan nr. 37 hebben we uitgebreid besproken dat er met spoed juryleden worden gezocht, omdat 
er in de toekomst anders geen wedstrijden meer kunnen worden gehouden. Elke vereniging heeft zijn 
eigen juryleden nodig, maar helaas is er bij ons een groot tekort aan juryleden. Niet zo lang geleden 
ging het weer bijna mis. Attila had een jurytekort voor de Halve Finale C-lijn op 27 maart. Bijna ging de 
wedstrijd voor onze meiden niet door. Gelukkig nam de organisatie genoegen met 1 jurylid, maar dit 
zal in de toekomst niet meer geaccepteerd worden. Juryleden blijven nodig, dus heeft u interesse of 
wilt u meer informatie over het opleiden van een jurylid, mail ons! info@attilautrecht.nl  
 
 
Gezocht: Actieve ouders! 
Ooit al eens een sprookjesfiguur willen spelen op een sport- en spel dag, leuke verhalen vertellen aan 
de meiden op een knusse kampavond, sponsoren willen zoeken voor de Attila Cup, de gymzaal 
versieren voor de ClubKampioenschappen?? Het kan allemaal en zelfs heel graag! 
Voor alle evenementen die Attila organiseert hebben we de ondersteuning nodig van ouders. Heeft u 
tijd over en wilt u op de hoogte blijven voor vrijwilligersfuncties bij de vereniging? Geeft u dan snel op 
en wij bespreken met u wat u leuk vind en waar u ons mee kan helpen. Het verdelen van de leuke 
“lasten” is van cruciaal belang. We hebben dit seizoen al veel evenementen moeten laten schieten 
door tijdsnood. Het is zonde dat de meiden veel leuke evenementen moet missen, omdat daar 
gewoonweg geen mensen voor zijn. Komt u ons versterken? Meld u aan! 
 



Belangrijke mededeling  voor alle meisjes en hun ouders 
Tot zelfs vlak vóór een les kunnen dingen gebeuren die onvoorzien zijn. Geen regel natuurlijk, maar 
het kan voorkomen. De procedure hoe te handelen bij calamiteiten (bijv. uitvallen van een trainster 
en/of begeleidster) is als volgt: 
• Bij afwezigheid van een eigen training zelf voor vervanging zorgen 
• Bij geen vervanging ruim op tijd (zeker twee dagen van te voren) een email versturen naar de 

ouders en eventueel nabellen 
• Bij geen vervanging korter dan twee dagen, alle meisjes persoonlijk afbellen 
• Bij ziekte op zeer korte termijn: elk meisje persoonlijk afbellen 
• Bij veel uitgevallen lessen met het bestuur samen afspreken om een aantal lessen “in te halen”. 
Om deze procedure te kunnen hanteren is het belangrijk dat iedereen zorgt dat de trainster de goede 
informatie heeft. Natuurlijk uw (mobiele) telefoonnummer, maar liefst ook uw emailadres. Maximale 
bereikbaarheid is belangrijk in het geval van calamiteiten of overmacht. Laat daarom uw gegevens 
achter bij de trainster. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aniek in actie 
tijdens de 2e 
voorronde C-lijn 
 

 
 
Wedstrijdseizoen 2009-2010  

Datum: Wedstrijd: Vereniging / Plaats: 

11-04-2010 1e plaatsing groepen A/B + Finale duo 5 HSV / Beverwijk 

17-04-2010 Plaatsingswedstrijd 3/4B + Duo 3B DVO / Dordrecht 

18-04-2010 Plaatsingswedstrijd 1/2B DVO / Dordrecht 

24-04-2010 Finale C niveau ? 

22-05-2010 2e plaatsing groepen A/B + duo 4 O&O / Zwijndrecht 

19 en 20-06-2010 NK Amsterdam 

26-06-2010 Clubkampioenschappen Attila / Utrecht 

28-08-2010 ZomerPlezierDag Attila / Doorn 

 
Voor vragen, opmerkingen en overige zaken kan je terecht bij het bestuur of kan je mailen en de website bekijken. 

Mail: info@attilautrecht.nl website: www.attilautre cht.nl 


